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WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkotly Podstawowej nr 3

im. Wiadystawa Broniewskiego
w Jedrzejowie

na rok szkolny 2022/ 2023

,,WWychowanie to nieustannie toczony dialog
nauczyciela z uczniem prowadzony ku
horyzontom dobra, prawdy i piekna”

ks. Jozef Tischner
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst. jedn.: Dz.U. 2021 poz. 1762 z pézniejszymi zmianami).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 poz.1915 z pézniejszymi zmianami).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2021 poz. 1082 z pdzniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placéwkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
2015 poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356).

Priorytety MEN na rok szkolny 2022/2023

Koncepcja funkcjonowania i rozwoju placéwki na lata 2021 — 2025

10. Statut Szkoty Podstawowej nr 3 im. Wtadystawa Broniewskiego w Jedrzejowie



Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej oraz spoteczne;.
Proces wychowania jest uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw uczniéw.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 3 w Jedrzejowie to zaplanowane
dziatania, ktére majg za zadanie wspomagac i ksztattowac prawidtowy rozwoj dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym, zapobiegac¢ pojawianiu sie i rozwojowi niekorzystnych zjawisk, sytuacji, promowac alternatywne,
pozytywne zachowania.

Dziatalnos¢ wychowawcza ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowan
oraz cech niezbednych w zyciu spotecznym. Polega na prowadzeniu roznorodnych dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomagajgcych ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w
sferze:

- fizycznej

- psychicznej

- spotecznej

- intelektualne;j

Dziatalnos¢ profilaktyczna ma na celu stworzenie wzoru zachowan spotecznych, ktére przyczynig sie do
obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia sie zagrozen roznego typu.

Zadaniem szkoty jest budowanie zdrowych i trwatych relacji w obrebie szkolnej spotecznosci, prowadzenia
dziatan edukacyjnych i informacyjnych ( profilaktyka uniwersalna ), wspomaganie uczniéw z grup ryzyka

( profilaktyka selektywna ), a takze udzielanie pomocy i wsparcia uczniom z grupy wysokiego ryzyka, u ktorych
rozwinety sie juz symptomy zaburzen ( profilaktyka wskazujgca ).

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym i lokalnym:




- obserwacji zachowan ucznidw, ze szczegolnym uwzglednieniem zachowan ryzykownych
- badan ankietowych przeprowadzonych wsrod ucznidw, rodzicow

- rozmoOw z uczniami, rodzicami, nauczycielami, absolwentami szkoty

- analizy aktualnej dokumentacji wychowawczej oraz pedagogiczno - psychologicznej

- sprawozdan pedagogow szkolnych, psychologa szkolnego i wychowawcow klas

- wnioskow ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego

Odpowiada na realne potrzeby, problemy i zagrozenia pojawiajgce sie w szkole i jej Srodowisku.
Opiera sie na misji i wizji szkoty.

Celem Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest wychowanie absolwenta szkoty, ktéry jest wyposazony
W:

1. Kompetencje kluczowe potrzebne w zyciu i dalszej nauce

2. Zasbb podstawowych wiadomosci m.in. o jezyku, kraju ojczystym oraz otaczajgcym swiecie

3. Wzorce postaw spodjne z systemem wartosci etycznych

Model absolwenta Szkoly Podstawowej nr 3 w Jedrzejowie

UMIEJETNOSCI:

Racjonalnie planuje wtasne dziatania; Swiadomie i celowo wyznacza swoje cele
Prezentuje swoje talenty i zdolnosci.

Wspétpracuje w grupie i zespole klasowym.

Korzysta z réznych zrodet informacji.

Wykorzystuje w praktyce zdobytg wiedze, dokonuje selekcji informacji.

Swobodnie wypowiada sie na okreslone tematy.

Wyraza wtasne poglady i opinie.

Wycigga wnioski z doswiadczen wiasnych oraz innych oséb.

Rozsadnie korzysta z mediow i nowoczesnych technologii, dokonujgc madrych wyborow.
10 Podejmuje préby nieagresywnego rozwigzywania konfliktéw i sporéw

11. Stara sie poszukiwac konstruktywnych sposobdw rozwigzywania napotkanych trudnosci i problemow
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POSTAWY:

. Zna swojg wartosc, akceptuje siebie.
. Zna swoje prawa i obowigzki, szanuje je i sumiennie realizuje
. Zna i respektuje prawa innych ludzi.
. Przestrzega ogodlnie przyjetych norm zachowania sie.
. Odréznia dobro od zta.
. W sposob jawny potepia zto.
. Wykazuje otwartos¢ na odmiennosci.
. Jest tolerancyjny i chetny do dialogu.
. Potrafi wspotpracowac
Potrafi odmawiac.
. Dba o zdrowie i bezpieczehstwo wtasne oraz innych oséb.
. Jest uczciwy, prawdomoéwny i sprawiedliwy.
. Wykazuje sie wrazliwoscig na potrzeby i krzywde innych.
. Rozwija wtasne zainteresowania i pogtebia umiejetnosci, rozwija zdolnosci
. Dba o srodowisko naturalne oraz mienie wtasne i cudze.
. Kocha swojg ojczyzne — Polske i matg ojczyzne.
. Zna i szanuje symbole narodowe i regionalne.
. Pielegnuje tradycje szkoty, regionu i kraju.
. Jest Swiadomym obywatelem Polski i Europy.
. Jest ciekawy Swiata.
. Jest Swiadomy wyzwan cywilizacyjnych i istotnych problemow wspoétczesnego swiata: posiada wiedze na temat
zachowan prozdrowotnych, ochrony klimatu i Srodowiska, korzysci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu czy
gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi
22. Zna swoje mocne i stabe strony, pracuje nad soba.
23. Potrafi efektywnie organizowac swojg prace i nauke, rozsgdnie zarzgdza swoim czasem wolnym
24. Okazuje szacunek ludziom i zwierzetom.
25. Jest kreatywny, samodzielny, odwazny w podejmowaniu decyz;ji.
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Ujete w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym dziatania kierowane sg do ucznioéw, rodzicow i nauczycieli.



Program ten uwzglednia rowniez tresci dotyczgce obszaréw wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach
programowych ksztatcenia ogdlnego dla szkot podstawowych.

Na podstawie Programu Wychowawczo — Profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy sie plan dziatan
wychowawczych i profilaktycznych dostosowany do potrzeb, mozliwosci i sytuacji wychowawczej klasy.

Ewaluacja

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 w Jedrzejowie jest otwarty i bedzie podlegaé
systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany zostang uwzglednione w nastepnym roku szkolnym.

Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:
e obserwacje zachowan ucznidw w réznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych ( na przestrzeni roku
szkolnego )
e pozyskiwanie opinii na spotkaniach z rodzicami, uczniami
e ankiety przeprowadzane wsrod uczniow, rodzicow, nauczycieli
e analize dokumentacji np. uwagi w dzienniku, sprawozdania pedagoga szkolnego, wychowawcoéw klas,
dzienniki, protokoty z posiedzen Zespotu ds. Wychowawczych, rady pedagogicznej

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne, po przeprowadzonej ewaluaciji, bedg modyfikowane w miare potrzeb.



W oparciu o przeprowadzong diagnoze sytuacji dydaktyczno — wychowawczg tj. diagnoze problemow i zagrozen
oraz potrzeb szkoty, uwzgledniajgc priorytety MEN, obowigzujgce przepisy prawne, wytoniono nastepujgce
obszary dziatan objete Programem Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoty Podstawowej nr 3 w Jedrzejowie:

II.
V.
V.
VI.

VI

Wspieranie rozwoju intelektualnego ucznia ,Kazdy uczen jest inny”

Ksztattowanie postaw patriotycznych, budowanie swiadomosci przynaleznosci narodowej

,<Jczen zna i szanuje tradycje i wspotczesnosc¢”

Rozwijanie kompetencji spotecznych, umiejetnosci interpersonalnych ,Uczen cztonkiem grupy”
Wzmacnianie wiezi rodzinnych ,Uczen cztonkiem rodziny”

Zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw do nauki i rozwoju, troska o ich wiasciwy rozwdj fizyczny
i psychiczny; promocja zdrowego stylu zycia ,Uczen zdrowy i bezpieczny”

Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkow i substanc;ji
psychoaktywnych: narkotykow, alkoholu, dopalaczy, papieroséw ,Uczen a srodki uzalezniajgce”
Eliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych realizowanych przy uzyciu nowej technologii
komunikacyjnej na terenie szkoty oraz domu ,Uczen a cyberprzemoc”



Lp.

Zadania

Zadania szczegotowe

Proponowane formy,
metody pracy

Osoby odpowiedzialne
wspotpracujace

Wspieranie rozwoju
intelektualnego
ucznia
»Kazdy uczen
jest inny”

1.Diagnoza potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
uczniow, ich mozliwosci psychofizycznych,
zainteresowan i zdolnosci

- obserwacja

- analiza osiggnie¢ edukacyjnych
- analiza dokumentacji uczniéw
diagnozowanych w Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej
- zbieranie informacji o sytuacji
szkolnej ucznidéw

pedagog szkolny

pedagog specjalny
psycholog szkolny
wychowawcy klas
wszyscy nauczyciele
Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna

2.Uwzglednianie w pracy dydaktycznej
indywidualnych mozliwosci ucznia oraz jego
wysitku i wktadu pracy.

-indywidualizacja w procesie
nauczania,
-dostosowywanie wymagan

wszyscy nauczyciele
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny

3.Rozpoznawanie, wzmacnianie i rozwijanie
uzdolnien ucznidw.

-indywidualizacja w nauczaniu
-konkursy szkolne, pozaszkolne,
-kota przedmiotowe,

-zawody sportowe

wszyscy nauczyciele
psycholog szkolny

4.Pobudzanie i rozwijanie zainteresowan uczniow.

-wycieczki,
-kota zainteresowan,
-nowatorskie metody pracy

wszyscy nauczyciele

5.Udzielanie pomocy uczniom napotykajgcym na
duze problemy dydaktyczne.

-pomoc w trakcie biezacej pracy
Z uczniem,

-zajecia dydaktyczno-
wyréwnawcze,

-zajecia korekcyjno-
kompensacyjne,

-pomoc kolezenska

wychowawcy,

pedagog szkolny,

pedagog specjalny
nauczyciele poszczegdlnych
przedmiotéw

psycholog szkolny

6.Zapewnienie odpowiedniej formy ksztatcenia
uczniom niepetnosprawnym.

-dostosowywanie wymagan,
metod i form pracy

wychowawcy,
nauczyciele uczacy
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny

7.Systematyczna praca zmierzajgca do
wyposazenia ucznidw w wiedze i umiejetnosci
umozliwiajgce dalsze ksztatcenie.

-réznorodne metody nauczania,
w tym aktywizujace,
-wykorzystywanie ciekawych
srodkéw dydaktycznych

wszyscy nauczyciele,
pedagog szkolny

psycholog szkolny
nauczyciel prowadzacy
zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego




8. Realizacja w klasach | — VI zagadnien z zakresu
orientacji zawodowej ( zapoznanie z wybranymi
zawodami, ksztattowanie pozytywnych postaw
wobec pracy, pobudzanie, rozwijanie
zainteresowan, uzdolnien)

-realizacja tych zagadnien na
obowigzkowych zajeciach z
zakresu ksztatcenia ogdlnego

- ankiety, obserwacje, diagnozy
- warsztaty, zajecia

- wycieczki do zaktadéw pracy

wychowawcy,

nauczyciele poszczegdlnych
przedmiotéw

nauczyciel prowadzacy
zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego

9. Rozwijanie u uczniéw zdolnosci efektywnego
uczenia sie; ¢wiczenie zdolnosci poznawczych
(pamieé, uwaga, myslenie ); rozwijanie
kreatywnosci (myslenie twdrcze); wyposazenie
uczniow w umiejetnos$¢ zarzadzania czasem i
organizacji pracy wtasnej (podczas nauki
stacjonarnej i w przypadku realizacji nauki w
formie zdalnej)

- zajecia warsztatowe
- pogadanki
- trening

psycholog szkolny
pedagog specjalny

10.Pomoc uczniom w uzupetnianiu wiedzy i
niwelowaniu deficytow wynikajacych z
realizowania nauki w formie zdalnej — dodatkowe
zajecia wspomagajgce majace na celu utrwalenie
wiadomosci i umiejetnosci z wybranych,
obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych

- zajecia pozalekcyjne

- wychowawcy
- nauczyciele poszczegdlnych
przedmiotéw

. o ) -porady, pedagog szkolny
11.Poradnictwo dla rodzicéw w sytuacjach -konsultacje, pedagog specjalny
zaobserwowanych trudnosci dydaktycznych, -pogadanki, wychowawcy
pedagogizacja rodzicow -gazetki,

-broszury
12.Podnoszenie kompetencji pedagogicznych -szkolenia dyrekcja,
nauczycieli w zakresie pomocy psychologiczno- kursy pedagog szkolny
-warsztaty, pedagog specjalny

pedagogicznej uczniom, pracy z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

-samoksztatcenie




Proponowane formy,

Osoby odpowiedzialne

Lp. Zadania Zadania szczegotowe . .
metody pracy wspotpracujace
I Ksztattowanie 1.Uczenie szacunku do symboli narodowych — - zajecia edukacyjne, , wychowawey o
h dto. fl ] bé h . b -udziat w apelach, akademiach nauczyciele polskiego, historii
postaw ymn, go o, flaga; sposobdéw zachowania wobec szkolnych i pozaszkolnych,
patriotycznych, symboli narodowych. ‘wycieczki
budowanie -zaJeFla et?lukacyjne, wychow.awc_y .
.. L. -wycieczki, nauczyciele jezyka polskiego,
swiadomosci 2.Poznawanie historii, tradycji, obrzedowosci -spotkania, historii, plastyki, muzyki,
przynaleinoéci i obyczajowosci wtasnego regionu. -wieczornice, nauczyciele bibliotekarze
. -wystawy,
narodowej -tworzenie albumoéw, prezentacji

,yuczen zna
i szanuje tradycje
i wspotczesnosc”

3.Wykorzystywanie w procesie edukacyjnym

-zajecia edukacyjne,

nauczyciele jezyka polskiego,

. ., . . . . -spotkania, historii, plastyki, muzyki,
osiggnie¢ tworcow z naszego regionu, integracja
o -wystawy, wychowawcy
ze spotecznoscia lokalna. -alburny
4.Uczenie dzieci tolerancji, szacunku dla réznic -zajecia wychowawcze, wychowawcy
-rozmowy, dyskusje, nauczyciele

kulturowych i odmiennosci innych narodow;
ksztattowanie postaw prospotecznych wobec
ucznidw z Ukrainy i ich rodzin

-pogadanki,
-udziat w programach np. UNICEF

pedagog szkolny

. . . . , . - h

5.Pedagogizacja rodzicow na temat koniecznosci rozmowy, wychowawey

. ) -pogadanki, pedagog szkolny
ksztattowania prawidtowych postaw -akademie
patriotycznych: -spotkania
-zachecanie do wspdlnego z dzieémi udziatu
w panstwowych uroczystosciach patriotycznych,
-angazowanie rodzicdw w przygotowanie
uroczystosci, akademii szkolnych,
-rozmowy z rodzicami na temat prawidtowych
relacji i postaw rozwijanych w rodzinie,
pielegnowania i kultywowania tradycji.

. R -spotkania, dyrekcja
6.Kultywowanie przez nauczycieli i innych P . yrexd .
o A . . -akademie, wszyscy nauczyciele

pracownikow szkoty tradycji Swigtecznych i udziat | y5ele, pracownicy szkoty

w uroczystosciach paninstwowych.




Proponowane formy,

Osoby odpowiedzialne

Lp. Zadania Zadania szczegotowe . .
metody pracy wspotpracujace
iiani -zajecia wychowawcze, wychowawcy,
Il | Rozwijanie o iy . . h h
. 1.Wzmacnianie u uczniow poczucia Wfasne] -warsztaty, pedagog szko|ny
kompetencji wartosci, ksztattowanie umiejetnosci obiektywnej -psychozabawy, psycholog szkolny
spotecznych, samooceny, rozwijanie samo$wiadomosci -ankiety,
umiejetnosci S — ~OZMOWY
int | h 2.Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania i -zajecia wychowawcze, wychowawcy,
n erpei"sona nYc podtrzymywania prawidfowych relacji 'Warf’Ztath' pedafolg SZk‘I’('”lV
»Uczen cztonkiem interpersonalnych; uczenie radzenia sobie z ::;'aiclz ;’ocjometryczne psycholog szxoiny
grupy” poczuciem izolacji w sytuacjach zaburzajacych

swobodne funkcjonowanie w relacjach spotecznych
(np. pandemia)

3.0rganizowanie dziatan wychowawczych
stawiajgcych ucznia w sytuacjach wymagajacych
wspotpracy w grupie; potozenie nacisku na dziatania
integracyjne w zwigzku z doswiadczeniami nauki
zdalnej

-praca grupowa,
-praca w zespotach zadaniowych,
-praca w szkolnych organizacjach,
-przygotowywanie szkolnych
akademii, konkursow,

-udziat w zawodach sportowych

wychowawcy,
nauczyciele wszystkich
przedmiotéw
psycholog szkolny
pedagodzy szkolni

4.Rozwijanie u ucznidow umiejetnosci w zakresie
komunikacji interpersonalnej:

-wyrazanie emocji, opinii, potrzeb z
poszanowaniem prawa do odrebnosci drugiego
cztowieka,

- uczenie postaw asertywnych,

- budowanie umiejetnosci efektywnego

i nieagresywnego komunikowania sie z ludzmi.

-zajecia wychowawcze,
-warsztaty,

-scenki, elementy dramy,
-rozmowy

wychowawcy,
pedagog szkolny
psycholog szkolny

5.Wpajanie zasad kultury osobistej w kontaktach
miedzyludzkich, ksztattowanie wtasciwych
zachowan uczniéw w réznych sytuacjach szkolnych i
zyciowych; eliminowanie zachowan wulgarnych,
agresywnych, aroganckich; uswiadamianie skutkéw
nie akceptowanych spotfecznie zachowan;

-zajecia wychowawcze,
-pogadanki,

-metoda kontraktu,
-ustalanie zasad, norm grupy,
-apele, inscenizacje,
-rozmowy w grupie,
-rozmowy indywidualne

wychowawcy,
pedagog szkolny
psycholog szkolny
wszyscy nauczyciele
pracownicy szkoty




zwracanie uwagi na niewtasciwe zachowania w
codziennych zachowaniach szkolnych.

6.Rozwijanie poczucia solidarnosci, empatii
i pomagania sobie nawzajem; zachecanie do
praktykowania postawy wdziecznosci

i zyczliwosci.

-pomoc kolezenska,
-akcje charytatywne,
-zajecia wychowawcze

wychowawcy,

pedagog szkolny

psycholog szkolny
opiekunowie organizacji np.
PCK, Wolontariat

7.0dkrywanie réznic miedzy ludzmi w zakresie
wygladu, cech osobowosci, postaw i przekonan —
ksztatcenie postawy tolerancji zwtaszcza wobec
ucznidw z Ukrainy i ich rodzin

-zajecia wychowawcze,
-pogadanki,

-dyskusje,

-rozmowy,

-filmy edukacyjne

wychowawcy

pedagog szkolny

psycholog szkolny
nauczyciele jezyka polskiego
historii

katecheci

8.Wskazywanie uczniom réznych sposobdéw
rozwigzywania konfliktéw miedzyludzkich.

- zajecia wychowawcze,
-warsztaty,

- mediacje réwiesnicze,
- kregi naprawcze
-dyskusje,

-rozmowy,

-metody aktywizujace

wychowawcy,
pedagog szkolny
psycholog szkolny

9.Uwrazliwienie uczniéw na istotnie problemy
spoteczne: zdrowotne, prawne, finansowe,
klimatyczne i zwigzane z ochrong srodowiska, a
takze zwigzane z sytuacjg wojny na Ukrainie

- zajecia wychowawcze
- rozmowy

- dyskusje

- filmy edukacyjne

wychowawcy
nauczyciele biologii, geografii,
przyrody, historii, matematyki




Lp.

Zadania

Zadania szczegétowe

Proponowane formy,
metody pracy

Osoby odpowiedzialne
wspotpracujace

\'}

Wzmacnianie wiezi
rodzinnych
,Uczen cztonkiem
rodziny”

1.Uswiadamianie uczniowi jego miejsca w
rodzinie — wpajanie szacunku do rodzicow i
innych cztonkdéw rodziny (system wartosci,
pomoc, obowigzki w domu itp.)

-zajecia wychowawcze,
-rozmowy,

-pogadanki,

-filmy edukacyjne,
-akademie,-spotkania

wychowawcy
nauczyciele przyrody, historii,
wDZ

2.Zapraszanie, angazowanie rodzicéw do -spotkania klasowe, wychowawcy,

. L P -imprezy klasowe, szkolne, nauczyciele Swietlicy
wspotpracy przy realizacji uroczystosci, imprez “wycieczki dyrekcja
szkolnych, klasowych. festyn

-warsztaty, wychowawcy

3.0rganizowanie réznorodnych zajec np.:
plastycznych, technicznych, kulinarnych itp.,
w ktérych uczestniczg dzieci wraz z rodzicami.

-akcje charytatywne

nauczyciele Swietlicy

4.Spotkania z rodzicami stfuzgce wymianie
informacji na temat funkcjonowania dziecka w
roli ucznia.

-spotkania indywidualne lub grupowe,
-poradnictwo

wychowawcy
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
dyrekcja

5.Podnoszenie kompetencji wychowawczych
rodzicoOw poprzez prowadzong pedagogizacje
oraz warsztaty rozwijajgce kompetencje
wychowawcze

-pogadanki,

-ulotki,

-broszury,

-gazetki tematyczne

pedagog szkolny
pedagog specjalny
wychowawcy
psycholog szkolny

6. Utrzymywanie statego kontaktu z rodzicami
uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, ucznidw niepetnosprawnych,
przewlekle chorych, doswiadczajgcyh trudnosci
rozwojowych, losowych, rodzinnych, z
zaburzeniami emocji i/lub zachowania;

wspotpraca we wspieraniu dziecka w roli ucznia i

cztonka rodziny; wymiana doswiadczen

- konsultacje indywidualne
- poradnictwo

pedagog szkolny
pedagog specjalny
wychowawcy
psycholog szkolny

7.0rganizacja szkolen dla nauczycieli w zakresie
wspierania rodziny w procesie wychowania, w
tym pomocy rodzinom dysfunkcyjnym (np.
problem przemocy)

-szkolenia
-warsztaty

dyrekcja,
pedagog szkolny




Proponowane formy,

Osoby odpowiedzialne

Lp. Zadania Zadania szczegotowe . .
metody pracy wspotpracujace
Y} Zapewnienie 1.Zapewnie dzieciom odpowiedniej opieki -dyzury nauczycieli i pracownikow dyrekcja,
uczniom podczas pobytu w szkole (zajecia lekcyjne, obstugowych, wszyscy nauczyciele,
. . . -odpowiednia liczba opiekundéw pracownicy szkoty
bezpiecznych pozalekcyjne) oraz w czasie zorganizowanych podczas wycieczek
k6w d Kii imprez, wycieczek; kontrola oséb wchodzacych -obserwacja, '
warun. owdo naukit | 4, szkoty. -biezaca kontrola
rozwoju . . . . . - i j
14, . 2.Dbanie o odpowiedni stan bezpieczeristwa bazy | ©Pserwacia, dyrekcja,
troska o ich . -kontrola konserwator
dydaktyczno-wychowawczej. wszyscy nauczyciele
vyiasawy rozwoj 3.Zapoznanie uczniow z podstawowymi zasadami | -zajecia wychowawcze, wychowawcy,
fizyczny bezpieczeristwa w réznych sytuacjach zyciowych, 'pogl""da”k" “auczyge'e techniki,
i psychiczny; ksztattowanie wtasciwego zachowania w apee, _ przyrody
. . e . -plansze informacyjne,
promocja zdrowego | sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia (procedury | _ewaluacja
stylu zycia postepowania).
- zajecia wychowawcze; wychowawcy;

yuczen zdrowy
i bezpieczny”

4.Rozwijanie umiejetnosci dbania o zdrowie
swoich i innych (prawidtowe odzywianie,
wtasciwe rozplanowanie dnia, zagrozenia dla
zdrowia- stres, choroby, uzaleznienia), elementy
pierwszej pomocy przedmedyczne;.

-pogadanki;

-inscenizacje, apele;

-filmy edukacyjne;

-spotkania edukacyjne;
-éwiczenia praktyczne, pokazy

nauczyciele przyrody, biologii,
techniki, wychowania
fizycznego;

pedagog szkolny

psycholog szkolny
-pielegniarka

5. Szczegdlna dbatos¢ o zdrowie i higiene w
sytuacji zagrozenia zdrowia (np. Covid — 19):
znajomos¢ zagrozenia, zasad ochrony przed
zakazeniem; propagowanie pozytywnych
zachowan wsréd ucznidw.

- zajecia wychowawcze
- ulotki, broszury
- pogadanki

wychowawcy klas
pielegniarka szkolna
pedagog szkolny

6. Poprawa poziomu kondycji i sprawnosci
fizycznej dzieci i mtodziezy po dtugim czasie nauki
zdalnej.

- zajecia sportowo — rekreacyjne
- spacery

- wycieczki piesze

- gazetki tematyczne

- baza rekreacyjna szkoty

- broszury

- poradnictwo

nauczyciele wych. fizycznego
wychowawcy
pielegniarka szkolna




7.Edukacja ucznidw w zakresie zdrowego
zywienia, pochodzenia i uprawy owocow, warzyw
oraz produkcji produktow mlecznych,
przeciwdziatania marnotrawstwu zywnosci
»Program dla szkét”.

- zajecia wychowawcze
- warsztaty kulinarne;
-wycieczki;

-wspolne $niadania;
-filmy edukacyjne;
-prezentacje, pokazy;
-apele, inscenizacje

wychowawcy kl. | -V
nauczyciele przyrody, techniki

8.0rganizajca zajec pozalekcyjnych podnoszgcych
sprawnosc¢ i promujgcych aktywnos¢ fizyczng
uczniéw.

-zajecia rekreacyjno-sportowe;
-zajecia na basenie;
-zawody sportowe

nauczyciele wychowania
fizycznego;
dyrekcja

9.Umozliwianie uczniom udziat w zawodach -konkursy; nauczyciele wychowania
i imprezach sportowych, grach i zabawach -turnieje; fizycznego;
. . -zawody sportowe wychowawcy
rekreacyjnych; propagowanie czynnego
wypoczynku.
-wycieczki piesze, autobusowe; wychowawcy;

10.0rganizowanie réznych form turystyczno —
krajoznawczych dla dzieci.

-rajdy;
-,zielone szkoty”

nauczyciele przyrody,
geografii, biologii

11.Przestrzeganie i poszanowanie praw dziecka i
ucznia; rozpowszechnianie znajomosci tych praw.

-akcje informacyjne;
-zajecia wychowawcze;
-apele, inscenizacje;
-gazetki tematyczne;
-programy edukacyjne

pedagog szkolny;
wychowawcy;
nauczyciele biblioteki;
wszyscy nauczyciele

i pracownicy szkoty

12.Przeciwdziatanie zjawiskom agresji i przemocy
(stownej i fizycznej), przygotowanie uczniéw na
mozliwos¢ kontaktu z przemoca:

a) uczenie hamowania i roztadowywania agresji,
polubownego rozwigzywania konfliktow;

b)wyjasnianie potrzeby i koniecznosci zgtaszania
wszelkich aktéw przemocy;

c)wnikliwa obserwacja zachowan uczniow w
réznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych;
reagowanie na kazdy zgtoszony lub
zaobserwowany przypadek przemocy fizycznej
lub psychicznej.

-programy profilaktyczne;
-warsztaty;
-spektakle;

-zajecia wychowawcze;
-gry dydaktyczne

-zajecia wychowawcze;
-dziatania interwencyjne;
-dziatania wyjasniajace

wychowawcy;
pedagog szkolny
psycholog szkolny

wychowawcy;
pedagog szkolny
psycholog szkolny
wszyscy nauczyciele
i pracownicy szkoty

wychowawcy;
pedagog i psycholog szkolny
dyrekcja




d)podejmowanie dziatan wychowawczych wobec
ucznidw przejawiajgcych zachowania agresywne
lub przemocowe;

e)otoczenie opieka i wsparciem ofiar przemocy.

-rozmowy wychowawcze;
-kontrakty;
-kary zgodne ze Statutem;

-kierowanie spraw do KPP, Sadu dla

nieletnich
-rozmowy wychowawcze

wychowawcy;
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
dyrekcja

pedagog i psycholog szkolny

13. Budowanie u ucznidw zasobdéw sprzyjajgcych
dobrostanowi psychicznemu: adekwatnej
samooceny, kompetencji emocjonalnych i
spotecznych

- zajecia wychowawcze

- kampanie edukacyjno —
informacyjne

- apele, inscenizacje

- spotkania edukacyjne

wychowawcy;
pedagog szkolny
psycholog szkolny

14.Podjecie dziatan zmierzajgcych do
niwelowania psychologicznych skutkéw edukacji
zdalnej: profilaktyka zaburzen nastroju.

- zajecia wychowawcze
-poradnictwo psychologiczne
- konsultacje

- ulotki, broszury

- gazetki tematyczne

pedagog szkolny
psycholog szkolny

15.Poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne
dla ucznidw: wspieranie w przezwyciezaniu
kryzyséw rozwojowych, w radzeniu sobie z
trudnosciami, niepowodzeniami szkolnymi;
minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych

- poradnictwo indywidualne

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny

16.Monitorowanie funkcjonowania na terenie
szkoty uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, z niepetno sprawnosciami, z

- diagnoza aktualnych mozliwosci i
ograniczen
- indywidualna praca z uczniem

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny

- przekazywanie wskazéwek wychowawcy
problemami edukacyjnymi, rozwojowymi, rodzicom, nauczycielom,
rodzinnymi, adaptacyjnymi, zagrozonych wychowawcom
niedostosowaniem spotecznym itd.

-wywiady w domach; wychowawcy;

17.Podejmowanie dziatarn w przypadku

zaobserwowanych zaniedbanych potrzeb dziecka:

- udzielenie pomocy i wsparcia;
- dziatania interwencyjne.

-obserwacje;

-rozmowy;

-poradnictwo indywidualne;
-pomoc materialna;
-dozywianie;

-zgtaszanie spraw do OPS, Sadu
Rodzinnego;

-zaktadanie Niebieskiej Karty

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
dyrekcja




18.Pedagogizacja rodzicéw w zakresie
prawidtowosci rozwojowych, potrzeb dzieci,
odpowiednich warunkdéw zycia i nauki, zagrozen
dla rozwoju oraz uwrazliwienie na obcigzenia
psychologiczne, zdrowotne, fizyczne zwigzane z
doswiadczeniem nauki zdalnej.

-pogadanki;

-porady indywidualne;
-broszury;

-gazetki tematyczne

wychowawcy
pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny
dyrekcja

19.Aktualizowanie wiedzy nauczycieli z zakresu
przepisdw dotyczacych bezpieczenstwa dzieci,
upowszechnianiu procedur postepowania w
réznych sytuacjach zagrozenia.

-szkolenie;
-broszury;
samoksztatcenie

dyrekcja;

pedagog szkolny;
pedagog specjalny
wszyscy nauczyciele




Proponowane formy,

Osoby odpowiedzialne

Lp. Zadania Zadania szczegotowe metody pracy wspétpracujace
Vi Przeciwdziatanie - . . o -zajecia wychowawcze; wychowawcy;
e e e . 1.Przekazywnaie uczniom wiedzy o zagrozeniach | -spotkania z funkcjonariuszem KPP pedagog szkolny;
pojawianiu sie . . L -pogadanki: dvrekei
) zwigzanych z przyjmowaniem srodkéw pogadanki, yrexcja
zachowarn psychoaktywnych, w tym realizacja :wamrzzi:tilfacwne' ﬁ:i’gnariusz KPP
ryzykownych rekomendowanych programéw edukacyjnych; broszury Ulotki:
zwiqzanych wspotpraca z instytucjami zajmujacymi sie -spektakle;
z uzywaniem profilaktyka i psychoedukacja -prezentacje;
, , -gazetki tematyczne
srodkow - : - —— ; :
i substancii 2.Informowanie uczniéw o konsekwencjach 'Spf’t'fa“'e th””kqona”uszem KPP; Zedaf‘?g szkolny;
I substancj prawnych zwigzanych z posiadaniem lub ::?(J;Z'?n\:;yrcm:g?xcze’ w\(/r:hg/\e/]a’awcy
pSVChoakFVW“VCh' zazywaniem nielegalnych substancji. _pogadanki, prezentacje Kurator
narkotykow, 3.Precyzyjnie wyjasnienie konsekwencji szkolnych | -zajecia wychowawcze; wychowawcy
alkoholu, dopalaczy, | izdrowotnych zwigzanych z filmy edukacyjne; pedagog szkolny
. , . . . -pogadanki psycholog szkolny
papierosow. ekspery_mentom'/anlem z alkoholem', Paplerosaml, _ gazetki tematyczne vielegniarka szkolna
,Uczen a srodki e — papierosami ksztaftowanie wtasciwych - konkursy szkolne i pozaszkolne
uzalezniajace” postaw zdrowotnych wsréd dzieci i mtodziezy

4.Promowanie wsrod uczniéw zdrowego i
aktywnego trybu zycia, informowanie o
korzysciach z niego ptyngcych dla organizmu
cztowieka.

-zajecia wychowawcze;
-filmy edukacyjne;
-pogadanki;

-gazetki tematyczne;
-warsztaty;

-zajecia pozalekcyjne;
-zawody sportowe;
-wycieczki, ,zielone szkoty”

wychowawcy;
nauczyciele biologii, WDZ;
pedagog szkolny

5.Uczenie konstruktywnych sposobdw radzenia
sobie ze stresem, presjg otoczenia, napotkanymi

- zajecia wychowawcze
- gazetki tematyczne

pedagog szkolny
psycholog szkolny

; . . . - zajecia warsztatowe wychowawc
trudnosciami; wskazywanie dostepnych form o ) Y Y
- - pogadanki
wsparcia
6.Ksztattowanie asertywnych postaw uczniéw -zajecia wychowawcze; wychowawecy;

wobec niepozgdanych sytuacji zwigzanych

z zazywaniem narkotykdéw czy dopalaczy, piciem
alkoholu, paleniem papieroséw, a szczegélnie e -
papieroséw

-warsztaty;
-filmy edukacyjne;
-¢wiczenia praktyczne

pedagog szkolny
nauczyciele biologii, WDZ;




7.Uswiadamianie uczniom zagrozen zwigzanych
z chorobg AIDS i innymi chorobami
cywilizacyjnymi

-zajecia wychowawcze;

-filmy edukacyjne;

-gazetki tematyczne; broszury
-spotkania edukacyjne;

pedagog szkolny;
wychowawcy;
nauczyciele biologii

8.Wspieranie uczniow ze srodowisk zagrozonych
demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym
poprzez angazowanie ich w zajecia pozalekcyjne,
sportowe i kulturalne (profilaktyka selektywna).

-konkursy;

-zawody sportowe;
-zajecia teatralne;
-zajecia wychowawcze

wychowawcy;
wszyscy nauczyciele;
pedagog szkolny;
dyrekcja

9.Podnoszenie poziomu wiedzy rodzicéw na
temat srodkéw psychoaktywnych, uzaleznienia
od nich oraz przyczyn i skutkéw uzywania
papieroséw, e — papierosow i alkoholu przez

-spotkania z ekspertem w dziedzinie
przeciwdziatania uzaleznieniom
(alkohol, papierosy, e — papierosy)
-porady indywidualne;
-broszury,ulotki, gazetki tematyczne

wychowawcy;
pedagog szkolny
nauczyciele biologii i WDZ

dzieci i mtodziez; — pedagogizacja rodzicow. -pogadanka;
-literatura;
10.Informowanie rodzicéw o mozliwosci -porady indywidualne; wychowawcy;
uzyskania specjalistycznej pomocy dla dzieci, w ‘E'Otk'? pedagog szkolny
-broszury;

przypadku wystgpienia u nich problemu
zazywania srodkéw czy substancji
psychoaktywnych (profilaktyka wskazujgca).

-gazetki tematyczne

11.Zwiekszanie wsrdod wychowawcow i
nauczycieli wiedzy dotyczacej rozpoznawania oraz

-szkolenia;
-warsztaty;

wszyscy nauczyciele;
pedagog szkolny;

. . . .. -samoksztatcenie dyrekcja
przeciwdziatania zagrozeniom ptyngcym z
uzywania przez ucznidow substancji i Srodkéw
psychoaktywnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem papierosoéw, e — papierosow i
alkoholu;
12.Wspétpraca z lokalnymi instytucjami -ulotki; wychowawcy;
-broszury; pedagog szkolny

przeciwdziatajgcymi uzaleznieniom w kwestii
dostarczania materiatéw niezbednych do
posiadania odpowiedniej wiedzy w w/w temacie

-gazetki tematyczne

psycholog szkolny
Sanepid

13.Zamawianie materiatdw dotyczgcych
profilaktyki uzaleznien z Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii: dystrybucja
materiatéw

- broszury
- ulotki
- gazetki tematyczne

- Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii




Proponowane formy,

Osoby odpowiedzialne

Lp. Zadania Zadania szczegotowe . .
metody pracy wspotpracujace
V[ Eliminowanie -zajecia wychowawcze; wychowawcy
2 1.Zwiekszanie wiedzy uczniéw na temat -filmy edukacyjne; pedagog szkolny
zachowac c bere rzemocy. za (\)/bie aniu oraz reagowaniu -spotkania z funkcjonariuszem KPP; | psycholog szkolny
agresywnych Y P ¥, zap g g -pokazy, prelekcje; nauczyciele informatyki

i przemocowych
realizowanych przy
uzyciu nowej
technologii
komunikacyjnej
na terenie szkoty
oraz w domu
"Uczen
a cyberprzemoc”

w przypadku pojawienia sie zagrozen.

-gazetki tematyczne;
-apele, inscenizacje

2.Rozwijanie umiejetnosci korzystania z nowych
medidw —telewizji, komputera, Internetu,
telefonéw komérkowych itd.-przeciwdziatanie
uzaleznieniom; zrozumienie zagrozenia
wynikajacego z dtugotrwatego ogladania telewizji
oraz pray i zabawy przy komputerze;
ksztattowanie dystansu do Swiata reklam i fikcji

-e-lekcje;

-pokazy;

-filmy edukacyjne;
-gazetki tematyczne;
-apele, inscenizacje

wychowawcy

pedagog szkolny
psycholog szkolny
nauczyciele informatyki

3.Poszerzanie wiedzy rodzicdw na temat zjawiska
cyberprzemocy i sposobdéw reagowania na nig,
informowanie o dostepnych programach

-spotkania
- rozmowy indywidualne;
-gazetki tematyczne;

wychowawcy
pedagog szkolny
psycholog szkolny

-ulotki; nauczyciele informatyki
internetowych. -broszury;
4.Podnoszenie kompetencji wychowawcow, -szkolenia; dyrekcja

nauczycieli w zakresie cyberprzemocy;
upowszechnianie obowigzujgcych w szkole
procedur postepowania w przypadku wystgpienia
tego problemu.

-samoksztatcenie

wszyscy nauczyciele




Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3
im. Wtadystawa Broniewskiego w Jedrzejowie
na rok szkolny 2022/2023 zostat przyjety uchwatg
Rady Rodzicow dnia 29.09.2022 r., w porozumieniu z Radg Pedagogiczna.

Program opracowat zespoét nauczycieli:
Bozena Adamczyk

Matgorzata Grzesik

Agnieszka Kwiecinska

Matgorzata Rusin - Woznica




